
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

基督教挪威差會主辦信義中英文幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  
K1 (仁愛班) 

學年  年級 
 

活動名稱 

製作湯圓                                                                              活動日期: 11-2-2026 

 
 

活動目標 

 認識中國傳統節慶的食物湯圓 

 認識湯圓的寓意 

 體驗製作和品嚐湯圓的過程和樂趣 

 

活動簡介 

 透過影片，認識製作湯圓的方法 

 探索糯米粉的質感 

 嘗試搓糯米粉糰及包湯圓的步驟 

 待食物煮熟後，品嚐湯圓軟糯香甜的口感和味道 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


